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在《度母根本續》中，有灌頂、加持等內容。在這次修法中，我們不會詳細地去思惟所有這些細

節。基本上，我主要是在講「手印」，例如：賜予成就的手印「勝施印」，以及賜予保護的手印「勝

護印」。此外，聖度母還有各種不同的無量事業，用以平息疾病、息滅障礙與病苦等等。 
 
今天所進行的，是「賜予一切吉祥」的聖度母顯現之灌頂。那麼，我們該如何辨認、界定什麼是

「吉祥」呢？吉祥可分為兩種：一種是世俗（共通）與勝義（不共通）的吉祥；另一種則是吉祥與不

吉祥。 
 
那麼，該如何保護我們免於不吉祥，也就是遠離不祥的因緣？基於這點，我會向大家解釋。總

而言之，我們如何遠離不吉祥，以及如何令吉祥增長、令吉祥降臨。 
 
實際上，當我們真正理解「空性」— 也就是遠離一切邊執、極其甚深、寂靜且離戲的空性時；再

也沒有比這更極致的吉祥了。這就是最高的吉祥。 
 
那麼，該如何理解「吉祥」？這當中有許多值得深入思考的地方。 
 
我們的導師釋迦牟尼佛，過去曾投生為一位商人的兒子。有一次當他走在路上時，遇見了燃燈

佛。當他看到燃燈佛與僧團一同走來時，他心想：燃燈佛是如此慈愛的人，令人感到歡喜；他的

身相是如此吸引人，如此莊嚴。當他看著燃燈佛朝他走近時，發現前方路面有一處泥濘與塵土

遍佈的地方。​他想到燃燈佛的衣袍可能會被弄髒，於是便五體投地撲伏在地上，將自己的頭髮

鋪在泥濘上，讓燃燈佛踏著走過去。正是這個舉動，為他創造了未來成就釋迦牟尼佛的吉祥因

緣。 



 
所以，這裡的「吉祥」，實際上是與個人累積的福德有關。因為他過去所累積的福德與善業，以

及他的善緣，使他有機會遇見燃燈佛。同時，道路上恰好存在著泥濘、水與塵土，而他又生起

了「這些會弄髒燃燈佛身體」的念頭。這一切因緣的聚合，也成為了吉祥的條件。​在印度，頭髮

被視為非常特殊且尊貴的部位。讓他人踏過自己的頭髮，被認為是極其殊勝、吉祥且具備大功

德的事。 
 
經歷無量劫後，因為當時所結下的因緣，那名少年最終投生為淨飯王之子，成為即將證得圓滿

佛果的最後一世菩薩，並降生於藍毗尼。因此，一個極其殊勝、吉祥的因緣成熟了。由於眾生

的福德與善業，佛陀於藍毘尼誕生。後來，佛陀捨離世間。在清晨，他離開世俗生活，出家成為

比丘；他親自剃除自己的頭髮，成為一位持守梵行、捨離世俗生活的出家人。 
 
這些內容記載於《方廣大莊嚴經》，這部經典講述了佛陀的一生。此外，如果妳閱讀馬鳴菩薩所

撰寫的佛陀傳記《佛所行讚》，也會看到相關的記載：當佛陀剃除自己的頭髮時，大地震動六

次。護持佛法的諸天、天神們，也因佛陀剃髮出家的行為而感到歡喜，降下花雨。 
 
這是依照我們能夠理解的方式來說明的。因為這樣的事情對我們而言，容易理解與產生共鳴。

因此，佛陀剃髮、剃度出家，被視為非常吉祥的事。 
 
​最終，佛陀進入了證悟的境界，成就圓滿佛果。這是最至高無上的吉祥，沒有任何吉祥能超越

或比證悟佛果更為殊勝。佛陀成道之後，下一個吉祥時刻，便是帝釋天與梵天祈請佛陀轉法

輪、為眾生說法。因此，佛陀在鹿野苑初轉法輪，轉動法輪是極其吉祥且重要的事。因為有些

佛在成道後，在漫長數劫中，甚至都不曾開示說法。 因此，佛陀說法、轉動法輪，是極為吉祥，

也是最殊勝的吉祥之一。 
 
佛陀不僅是宣說佛法、轉動法輪，更是根據不同聽眾與眾生的心量根器，循序漸進地開示。​佛
法不只是被傳授，它更能對我們產生正向的影響。我們能夠接受這些教法、理解這些教法，這

本身也是一種吉祥。 
 
因為有了佛法的教導，我們努力避免傷害其他眾生，並且盡可能地利益其他有情眾生。這也是

一種吉祥。​此外，教法不應只是停留在書本或知識層面的理解，而是要落實於修持中，實質地

利益眾生，這正是吉祥的真諦。 
 
最後，我們生起勝願與發心： 
願我們能領受佛法、學習佛法、修持佛法；願我們能領受灌頂與教法，並且實際修行。這一切

都是為了利益眾生，引導眾生走向解脫證悟。 
 
所以，真正發生在我們身上的吉祥，就是這種「正法的吉祥」。這才是我們真正應當追求的吉

祥。 
 
至於其他一般的世俗吉祥，例如日照大地、天降甘霖。還有像獻哈達，這是屬於不同地區或文

化的習俗。對我們而言，真正的吉祥圓滿，就是追隨三寶，依法入道修持。 
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